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Questionario 0040000008

COME SI RILEVA LA FUNZIONE RESPIRATORIA?
Rilevando i battiti del polso

Attraverso |'osservazione del colorito cutaneo
Rilevando il colorito delle unghie di mani e piedi

eD. Verificando la presenza di estensioni toraciche

2. QUAL'E' L'ASPETTO DELLE FECI IN CASO DI MELENA?

A. Il colorito delle feci € rosso vivo per la presenza di sangue proveniente dal basso intestino
B. Il colore delle feci & normale cambia la consistenza che diventa semi liquida

oC. Il colore & nerastro per la presenza di sangue digerito

D. Le feci sono dure e difficili da espellere

3. IL MOMENTO MIGLIORE PER PRATICARE L'IGIENE QUOTIDIANA DI UN SOGGETTO ALLETTATO E'
A. dopo colazione
eB. prima di colazione

prima di pranzo

indifferente

C

D

4. DI FRONTE AD UN PAZIENTE ALLETTATO E' IMPORTANTE CAMBIARE SPESSO POSIZIONE:
A. per evitare cali di pressione

B. per evitare dolori articolari

C. per favorire la digestione

eD. per evitare la comparsa di lesioni da pressione

5. QUALORA UN PARENTE VI CHIEDA NOTIZIE SU UN SUO CONGIUNTO RICOVERATO...
A. Prendere la cartella clinica e fornire le notizie richieste dai parenti
eB. Indirizzare i parenti dal medico o dal coordinatore infermieristico o dall'infermiere
C. Dare pareri personali sullo stato di salute del paziente
Tutte le risposte sono esatte

6. NEL CASO IN CUI UN PAZIENTE VI SEGNALI DI AVERE DOLORE COME VI DOVETE COMPORTARE?

A. Fare la segnalazione al vostro collega 0SS

eB. Fare la segnalazione all'infermiere o al coordinatore infermieristico

C. Rassicurare il paziente e non informare nessuno

D. Fare la segnalazione ai parenti del paziente

7. DURANTE L'IGIENE DEGLI OCCHI, LA RIMOZIONE DELLE SECREZIONI DEVE ESSERE EFFETTUATA
PROCEDENDO:

A. dall'angolo palpebrale esterno verso quello interno

B. dalla palpebra superiore a quella inferiore

oC. dall'angolo palpebrale interno verso quello esterno
dalla palpebra inferiore a quella superiore

8. 1IN CASO DI EMIPLEGIA O IN PRESENZA DI APPARECCHIO GESSATO O INFUSIONE CONTINUA, QUAL E' LA
TECNICA DA ADOTTARE NELLA SVESTIZIONE DEL PAZIENTE?

eA. Sfilare prima la manica dell'arto sano e poi quello impedito

B. Sfilare la manica indifferentemente da un arto o dall'altro

C. Sfilare prima la manica dall'arto impedito e poi da quello sano

D. Tutte le risposte sono esatte

9. NEL POSIZIONAMENTO DI UNA PERSONA ALLETTATA L'OSS DEVE:

eA. attuarlo in base alle condizioni individuali dell'assistito ed ai protocolli di servizio
B. attuarlo secondo le indicazioni dei famigliari

C. attuarlo a propria discrezione

D. tutte le risposte sono esatte

10. NELL'AUTOCLAVE NON E' POSSIBILE STERILIZZARE:

A. strumenti e ferri chirurgici

eB. fibre ottiche

C. materiale tessile

D. tutte le risposte sono esatte
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11. A SEGUITO DI UNA RILEVAZIONE IN UN PAZIENTE ADULTO DELLA FREQUENZA CARDIACA CON UN VALORE DI
160 BATTITI AL MINUTO L'OSS DEVE:

A. comunicarlo in modo tempestivo solo al paziente

eB. segnalare tempestivamente il valore rilevato all'infermiere

C. segnalare tempestivamente il valore rilevato solo ai parenti

D. segnalate in modo tempestivo al collega OSS

12. DI FRONTE AD UN PAZIENTE CON UNA PROTESI DENTARIA CHE NECESSITA DI IGIENE DEL CAVO ORALE,
L'OSS DEVE:

A. far togliere la protesi e riporla in un recipiente

B. procedere all'igiene del cavo orale

C. pulire la protesi con spazzolino e dentifricio

eD. tutte le precedenti

13. GLI INDUMENTI E LE LENZUOLA MONOUSO SPORCHI DI SANGUE SONO DA CONSIDERARSI:
A. rifiuti non pericolosi assimilabili agli urbani

eB. rifiuti pericolosi a rischio infettivo

C. rifiuti pericolosi non a rischio infettivo

D. rifiuti pericolosi assimilabili agli urbani

14. PRIMA DELLA MANOVRA DI SVUOTAMENTO DELLA SACCA DI RACCOLTA DELLE URINE SI DEVE:
A. verificare la quantita

B. verificare la qualita

C. riferire all'infermiere eventuali anomalie riscontrate

oD. tutte le precedenti

15. DURANTE L'ASSISTENZA ALLA DEAMBULAZIONE DI UN PAZIENTE CON DEFICIT MOTORIO, L'OSS DEVE:

A. porsi sempre alla destra del paziente

B. porsi sempre alla sinistra del paziente

oC. porsi sempre dal lato deficitario del paziente

D. porsi indifferentemente a destra o sinistra del paziente

16. NELL'APPLICAZIONE DELLE TECNICHE DI MOBILIZZAZIONE, AL FINE DI SALVAGUARDARE LA PROPRIA
COLONNA LOMBARE E' IMPORTANTE:

eA. eseguire la movimentazione con il giusto numero di operatori e I'utilizzo di ausili per la movimentazione

B. eseguire la movimentazione il pil rapidamente possibile

C. eseguire la movimentazione senza I'utilizzo degli ausili

D. nessuna delle precedenti

17. QUALI SONO LE MODALITA' CHE L'OSS DEVE SEGUIRE PER LO SMALTIMENTO DEI RIFIUTI TAGLIENTI?

eA. Vanno messi nell'apposito contenitore rigido, riempito per soli 34 , chiuso ermeticamente e smaltito nell'halibox

B. Vanno messi nell'apposito contenitore rigido, interamente riempiti, e smaltiti nell'halibox

C. Vanno messi nei contenitori dei rifiuti tossici e nocivi

D. Vanno messi direttamente nell'halibox

18. COME DEVE ESSERE EFFETTUATO IL TRASPORTO DEI CAMPIONI BIOLOGICI PRESSO IL LABORATORIO DA
PARTE DELL'OSS:

A. attraverso I'uso di contenitori ermetici omologati

B. accompagnandoli dalla richiesta del medico

C. nel rispetto dei protocolli del laboratorio (tempi e modalita)

eD. tutte le precedenti

19. DURANTE LA MEDICAZIONE DI UNA FERITA SEMPLICE L'OSS PUO' RILEVARE I SEGUENTI DATI:
A. presenza di macchie sulla garza da rimuovere

B. presenza sulla ferita di margini arrossati

C. presenza di edema e di sierosita

eD. tutte le precedenti

20. QUALI SONO GLI ALIMENTI CHE PREFERIBILMENTE FARESTE ASSUMERE AD UN PAZIENTE DISFAGICO?
eA. Alimenti morbidi e cremosi

Alimenti di consistenza liquida (succhi di frutta, bibite ecc...)

C. Alimenti con doppia consistenza

D. Nessuna delle precedenti
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