
ASL VCO – SERD
in collaborazione con

 Associazione Contorno Viola - ODV

propone  MOOC SCUOLA – anno scolastico 2024-2025 – Scuole secondarie di 2° 

La Peer&Media Education 

a supporto dei percorsi di promozione del benessere tra i giovani:

la prevenzione dei comportamenti a rischio in adolescenza nell'area

dell'addiction.

La Peer&Media  Education  è  la  trama attraverso  la  quale  sono presentati  contenuti  di

diverse aree tematiche sui comportamenti a rischio in adolescenza nell'area dell'addiction.

Il  metodo  favorisce  il  confronto  di  gruppo,  l’apprendimento  di  life  skills,  oltre  alla

riflessione su regole e valori, promuovendo sviluppo di capitale sociale.

Questo percorso è proposto sul territorio regionale contemporaneamente ad un percorso

formativo  per  operatori   dei  servizi  ASL  e  del  privato  sociale  che  si  occupano  di

promozione e sviluppo di processi educativi in adolescenza con la metodologia della P&M

Education – FAD Operatori. 

L’obiettivo  del  MOOC  (Massive  Open  Online  Course)  è  quello  di  offrire  un  percorso

formativo online gratuito rivolto ad insegnanti, genitori e peer educator, individuati quali

target  intermedi  rispetto  alla  popolazione  studentesca  di  un  determinato  territorio.

L’ambizione è di raggiungere soggetti  diversi che insistono su uno stesso territorio e che

costituiscono la Comunità locale nella quale crescono e vivono gli studenti.  Attraverso la

metodologia della P&M si raggiungono gli studenti (Target finale di questo processo). 

Le aree tematiche trattate,  di  seguito indicate,  sono ognuna declinata in corsi  diversi,

utilizzando linguaggi e strumenti diversi a seconda del target cui ci si rivolge.

AREE TEMATICHE - corsi:

• GIOCO D’AZZARDO 

• TECNOLOGIE

• ALCOL

• POLICONSUMI

La finalità è quella di sviluppare una cultura della prevenzione nella comunità educante,
che favorisca il protagonismo giovanile e l’empowerment sociale passando attraverso la
diffusione di informazioni sulle tematiche e sui servizi che si occupano di dipendenze.



Gli obiettivi specifici del percorso formativo per gli insegnanti  vogliono essere quelli di:

◦ Fornire  conoscenze, competenze metodologiche  e  strumenti  operativi  per  realizzare
interventi rivolti agli studenti sui temi citati.

◦ Trasmettere  ad  adolescenti  e  giovani  informazioni  relative  alla  promozione  del
benessere favorendone il senso critico, la creatività e la capacità di lavorare in gruppo.

◦ Favorire i collegamenti didattici  
La proposta fa riferimento alle competenze chiave di cittadinanza, in particolare quelle
del  comunicare,  del  collaborare  e  partecipare,  dell’agire  in  modo  autonomo  e
responsabile, dell’acquisire e interpretare l’informazione. Inoltre, diversi collegamenti
saranno possibili con scienze matematiche, letteratura, educazione civica e competenze
digitali. 

L’obiettivo specifico  del percorso formativo  per i genitori vuol essere quello di fornire
strumenti operativi da sperimentare nel dialogo educativo con i figli.

Gli obiettivi specifici del percorso formativo per i Peer Educator  vogliono essere quelli
di:
◦ Fornire  occasioni  approfondimento  ad  integrazione  dei  percorsi  di  formazione  in

presenza.
◦ Fornire strumenti utili per gli interventi di ricaduta nelle classi.

ll MOOC (Massive Open Online Course) sarà fruibile a distanza nel  periodo novembre 2024 –

luglio  2025.  Ogni  settimana verrà rilasciato un modulo con videolezioni,  schede didattiche e
approfondimenti.

Al termine del percorso formativo e al  superamento dei test previsti  verrà rilasciato ai
partecipanti, direttamente sulla piattaforma, l’attestato.

Si precisa che ogni iscritto potrà aderire a scelta ai corsi proposti, non è obbligatoria la
fruizione di tutti i corsi tematici.

Iscrizioni

Il  corso  sarà  gestito  sulla  piattaforma  Memberspot.io,  per  le  iscrizioni  è  necessario
compilare la scheda a questo link:  

https://www.peer-education.it/peer-and-media-iscrizione-mooc

INFORMAZIONI E CONTATTI

Francesca Paracchini Patrizia Morandi

Associazione Contorno Viola Ser.D ASL VCO

Verbania (VB) 0323/868951

346 9780665 morandip@aslvco.it

info@peer-education.it

www.peer-education.it


