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u Lunedi 28 ottobre parte la campagna stagionale di vaccinazione contro l'influenza.

_3 Come ogni anno, il servizio sanitario offre gratuitamente la vaccinazione antinfluenzale
28 oHobre a tuttiisoggett che, a causa del proprio stato di salute, si trovano in condizioni di
maggior rischio.

Sitratta di:
e deisoggetti con eta maggiore o uguale a 65 anni
- delle persone, tra i 6 mesi e 64 anni, che soffrono di malattie croniche che, in
. caso diinfluenza, possono sviluppare gravi complicazioni.
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L'influenza e una malattia respiratoria acuta dovuta alla infezione da virus influenzali che si- <

una malattia stagionale che rappresenta un problema di salute da non trascurare a causa

manifesta con febbre oltre i 38°C, mal di gola, tosse, secrezioni nasali abbondanti. ES
%
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dellalto numero di persone colpite e per le possibili gravi complicanze nei soggetti a rischio. «
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E' importante proteggersi e prendere per tempo le precauzioni necessarie. Oltre alla

vaccinazione ci sono alcune misure efficaci nel prevenire le infezioni respiratorie: lavarsi
o frequentemente le mani, coprire la bocca e il naso quando si starnutisce e tossisce,
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persone con cui siviene in contatto.
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Per usufruire della vaccinazione basta rivolgersi al proprio Medico di Famiglia o
presso le sedi del Servizio di Igiene e Sanita Pubblica (SISP) indicate qui sotto:
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