organizzano un open day

DOMENICA 22 APRILE

DALLE 9.00 ALLE 13.00
presso il Palapiacco i onizeti 19a verceny




Gli studi scientifici evidenziano in Italia il 21% di casi di
sovrappeso e il 10% di obesita nei bambini di scuola
primaria.

Al di la degli aspetti organici e psicosociali, obesita e so-
vrappeso costituiscono importanti fattori di rischio per
ipertensione e complicanze cardiovascolari destinati a
protrarsi anche nell'eta adulta.

L'ASL Vercelli in collaborazione con la scuola e con la
Onlus Alberto Dalmasso propone un programma infor-
mativo e di screening da attuarsi nella fase iniziale a
scuola, con incontri informativi per i bambini delle scuo-
le primarie e con la raccolta dei fattori di rischio, even-
tualmente seguito da un approfondimento cardiologico
da eseguirsi negli ambulatori della Pediatria dell'Ospeda-
le S. Andrea.

La giornata del 22 costituisce un’occasione di incontro

con gli sportivi vercellesi a dimostrazione che gioco,

sport, movimento e corretti stili di vita rappresentano
elementi essenziali per la prevenzione.




