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Alle Direzioni Sanitarie
delle Aziende Sanitarie

Regione Piemonte

OGGETTO: Disposizioni tamponi COVID 19

Alla data odierna, come necessaria premessa, la seguente circolare dell’Unita Crisi della
Regione Piemonte fa riferimento al Decreto Legge 9 marzo 2020 n° 14; “Disposizioni urgenti per il
potenziamento del servizio sanitario nazionale del’emergenza COVID-19".

All'articolo 7 si chiarisce che le misure di quarantena:

“NON SI APPLICANO AGLI OPERATORI SANITARI ¢ a quelli dei servizi pubblici essenziali che vengono
sottoposti a sorveglianza sanitaria. | medesimi operatori sospendono lattivita nel caso di
sintomatologia respiratoria o esito positivo per COVID 19

Alla luce delle indicazioni epidemiologiche riferibili allinfezione da COVID-19 & stata condotta una
rivalutazione delle misure di sorveglianza attuate attraverso il tampone per I'analisi RT-PCR.

Il tampone & un presidio medico sanitario importante dal punto di vista della conferma diagnostica,
pertanto le richieste devono seguire un iter di appropriatezza ed un percorso coerente e univoco al
fine di garantire un risultato efficace e tempestivo.

Lesecuzione del test per COVID-19, nell'attuale fase dello sviluppo epidemico, deve rispondere a
rigorosi criteri di priorita in considerazione sia della rilevanza clinica sia della capacita dei laboratori
di processare un numero sempre pili elevato di campioni con un conseguente allungamento dei
tempi di refertazione. Ricordato che, in assenza di sintomi, il test non appare sostenuto da un
razionale scientifico in quanto non fornisce un’informazione indicativa ai fini clinici e potrebbe
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addirittura essere fuorviante, I'esecuzione del tampone per test COVID-19 & indicata secondo la
priorita seguente: _

1. casi sospetti sintomatici e contatti stretti sintomatici di caso confermato che necessitano di
ricovero o ricoverati

2. operatori sanitari che hanno avuto contatti stretti con pazienti COVID-19 positivi in assenza
di idonee protezioni, indipendentemente dalla sintomatologia, previa autorizzazione
dell’Unita di Crisi

3. casisospetti e contatti stretti di caso confermato in isolamento domiciliare con

sintomatologia che non richiede ospedalizzazione

4. persone con ruoli operativi nell’'ambito dell’emergenza in corso, indipendentemente dalla
presenza della sintomatologia previa autorizzazione dell’Unita di Crisi

Tutti i lavoratori asintomatici vengono riammessi al lavoro, con 'utilizzo della mascherma
chirurgica e monitoraggio clinico.

I riferimenti per l'applicazione delle presenti indicazioni saranno le Direzioni Sanitarie che
dovranno interfacciarsi con I'Unita di Crisi della Regione Piemonte.

Distinti saluti.
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