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Quadro logico del programma 
Nel quadro logico sono riportati tutti gli obiettivi del programma (trasversali e specifici) con i relativi indicatori (certificativi se riferiti a obiettivi trasversali, non certificativi se riferiti 
a obiettivi specifici) e  il valore atteso per  l’anno. A ciascun obiettivo/indicatore sono associate  le azioni  (anche di altri programmi) che concorrono al suo raggiungimento, come 
definito nel PRP 2020‐2025. 
 

Tipo di 
obiettivo 

Obiettivo  Indicatore/formula 
Valore atteso regionale 

2024 
Valore atteso locale 2024  Azione 

Trasversale 
INTERSETTORI
ALITÀ 

PL13_OT02 Instaurare un 
confronto sulle tematiche della 
dieta sana e sostenibile tra le 
diverse componenti del Servizio 
Sanitario Regionale e tra queste 
e altre strutture regionali  

PL13_OT02_IT02 Attivazione di gruppi intersettoriali a livello 
regionale nei quali siano presenti i soggetti che a vario titolo e 
con ruoli diversi intervengono nella filiera agro‐alimentare. 
Presenza di gruppi di lavoro intersettoriali. Produzione di 
indirizzi operativi, linee guida, documentazione di 
approfondimento. Organizzazione di eventi formativi 
 

Disponibilità di un 
repository di 

documentazione evidence‐
based 

Diffusione delle “Proposte 
operative per la 

ristorazione collettiva” a 
livello locale verso i 
portatori di interesse 

13.1 Gruppo di lavoro 
intersettoriale di ricerca e 
documentazione sui 
determinanti di salute 
correlati all’alimentazione 

Trasversale 
FORMAZIONE 

PL13_OT03 Analizzare i bisogni 
formativi ed elaborare 
programmi di formazione 
annuali per il personale 
sanitario, le associazioni di 
categoria, gli operatori 
commerciali, anche mediante il 
coordinamento delle iniziative 
locali 

PL13_OT03_IT03 Programma di formazione regionale che 
preveda un coordinamento degli eventi formativi regionali e 
locali, su: caratteristiche e impatto sulla salute, dal punto di 
vista nutrizionale e della sicurezza, delle diverse componenti 
degli alimenti; valutazione costo/beneficio delle scelte 
nutrizionali; caratteristiche e impatto sull'ambiente dei 
principali ingredienti degli alimenti; importanza e strumenti 
per la riduzione degli sprechi. 
Programma di formazione coordinato a livello regionale. 
Programmi e procedure per la formazione a cascata integrata 
tra le diverse componenti del SSR  

Formazione a cascata nelle 
ASL 

Descrizione delle modalità 
attraverso le quali viene 
gestita la formazione a 

cascata a livello aziendale 
nella rendicontazione PLP 

(13.2) 
 

Realizzazione di almeno un 
intervento mirato di 

formazione/ informazione 
sulla celiachia (13.3) 

13.2 Interventi formativi 
destinati agli operatori sanitari 
 
13.3 Interventi formativi 
destinati agli operatori del 
settore alimentare 

Trasversale 
COMUNICAZIO
NE 

PL13_OT04 Progettare un 
programma di comunicazione 
finalizzato ad aumentare 
l’empowerment del cittadino, 
promuovere capacità di scelta e 
comportamenti favorevoli alla 
salute 

PL13_OT04_IT04 Predisporre un programma di 
comunicazione pluriennale rivolto ai diversi settori delle filiere 
di produzione e commercializzazione degli alimenti e ai 
consumatori, coordinato e integrato tra i diversi servizi che 
possono svolgere un ruolo nella promozione di una dieta 
sana. 
Disponibilità del programma di comunicazione pluriennale e 
predisposizione interventi di informazione e sensibilizzazione 

Almeno un intervento di 
informazione e 
sensibilizzazione 

Almeno un evento 
coordinato di informazione 
e sensibilizzazione per 

ciascuna ASL 

13.4 Programma di 
comunicazione rivolto alla 
popolazione generale e agli 
operatori delle filiere di 
produzione e 
commercializzazione degli 
alimenti 
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Trasversale 
EQUITÀ 

PL13_OT01 Orientare gli 
interventi a criteri di equità; 
aumentando la consapevolezza 
sul potenziale impatto, in 
termini di disuguaglianze, delle 
prassi organizzative  

PL13_OT01_IT01 Lenti di equità  
Prevalenza di bambini con dieta sana 

‐‐‐‐  –‐‐ 

13.5 Definizione di un 
programma di promozione 
della dieta sana, equilibrata e 
sostenibile per il contrasto di 
sovrappeso e obesità nei 
bambini 

Plessi di scuole dell’infanzia, primarie o secondarie di I grado 
raggiunti dai progetti di promozione di una sana 
alimentazione  

Aumento del numero di 
plessi raggiunti dai progetti 

Incremento del numero di 
plessi raggiunti dai progetti 
nell’area svantaggiata o 
almeno un nuovo istituto 

scolastico/agenzia 
formativa  raggiunto dai 

progetti 

Specifico 

PL13_OS04 Promuovere una 
dieta sana e stili di vita salutari 
nei percorsi dedicati alle 
principali patologie croniche  

PL13_OS04_IS04 Integrazione di interventi evidence‐based 
nei percorsi delle principali patologie croniche non 
trasmissibili. 
Progettazione integrata di strategie e interventi di 
prevenzione nei percorsi delle MCNT  

Relazione attività integrate 

Ogni ASL dovrà svolgere 
azioni integrate per 

l’intercettazione precoce e 
la lotta alla malnutrizione in 
ambito pediatrico, almeno 
per uno dei tre gradi di 
complessità individuati a 

livello regionale 

13.1 Gruppo di lavoro 
intersettoriale di ricerca e 
documentazione sui 
determinanti di salute 
correlati all’alimentazione 
13. Prevenzione della 
malnutrizione 

Specifico 
PL13_OS05 Potenziare il sistema 
di sorveglianza e gestione MTA  

PL13_OS05_IS07 Promuovere un approccio comune e 
condiviso delle ASL e degli altri attori istituzionali per la 
gestione delle malattie trasmesse da alimenti (MTA). 
Aggiornamento e implementazione degli strumenti per 
potenziare le indagini epidemiologiche sulle MTA 

Predisposizione di materiale 
formativo, informativo, 
divulgativo sulle MTA da 

inviare alle ASL 

Diffusione di materiale 
formativo, informativo, 
divulgativo sulle MTA da 

parte delle ASL 

13.7 Potenziamento del 
sistema di sorveglianza e 
gestione delle malattie 
trasmesse da alimenti (MTA) 

Specifico 
PL13_OS06 Migliorare la 
conoscenza e contenere il 
fenomeno della malnutrizione  

PL13_OS06_IS06 Attuare programmi di raccolta dati sulla 
qualità nutrizionale dell'offerta alimentare nella ristorazione 
collettiva. 
Implementazione delle attività di raccolta dati sulla qualità 
nutrizionale dei pasti offerti nella ristorazione collettiva 
mediante apposite schede di valutazione del rischio 
nutrizionale 

Attuazione programmazione 
regionale per la sorveglianza 
della qualità nutrizionale dei 

pasti nella ristorazione 
collettiva 

Per ciascuna ASL: almeno 
20 interventi di vigilanza/ 
valutazione nutrizionale 

nella ristorazione collettiva
 

Diffusione del questionario 
online relativo al 

censimento in ristorazione 
scolastica 

13.6 Prevenzione della 
malnutrizione 

 
 
 
 
 

 



PLP ASL “VC” – Programmazione annuale locale 2024 
PL13  – Alimenti e salute 

 

158 

Analisi di contesto locale  

Il gruppo di lavoro del PL13 è costituito per la maggior parte da personale afferente ai Servizi di Sicurezza 
Alimentare che collaborano in modo interdisciplinare e nell’ottica One Health per promuovere la diffusione 
di  una  cultura  del  consumo  alimentare  consapevole  sia  in  termini  di  qualità  nutrizionale  (limitare  il 
fenomeno  della  malnutrizione),  di  recupero  delle  eccedenze  e  riduzione  dello  spreco,  prevenzione  e 
gestione delle MTA ecc.  
Nel  2023,  grazie  all’impegno  profuso  da  parte  di  tutti  i  collaboratori,  si  sono  ottenuti  buoni  indici  di 
copertura in tutti gli ambiti previsti.  

Criticità per la realizzazione delle attività previste nel 2024  
Purtroppo  la  carenza di personale comune a molti  servizi dovuto ai  continui  trasferimenti di operatori  in 
altre  sedi,  rende  difficile,  soprattutto  per  l’anno  in  corso,  l’effettuazione  di  tutte  le  attività  previste  dal 
programma. 
Si ricorda inoltre che a fine 2022 sono stati banditi ed assegnati al personale del comparto tecnico SIAN e 
Veterinario, 2 incarichi di coordinamento: uno per l’Organizzazione del Dipartimento di Prevenzione ed uno 
come Coordinatore TPALL Servizi Veterinari,  SIAN e  SISP. Per  tale motivo  sono aumentate  le difficoltà ad 
effettuare tutte le attività richieste dai vari piani nazionali, regionali e locali per il raggiungimento dei LEA. 
E’ stato bandito ma non ancora espletato il concorso per l’acquisizione di un Medico a tempo indeterminato 
da assegnare al SIAN. 

Principali attività previste 
Per il 2024 sono previsti interventi formativi a cascata in cui i partecipanti ad eventi PRISA socializzeranno le 
informazioni  ricevute ai  colleghi,  ed un  corso PRISA, organizzato congiuntamente  con ASL CN1, aperto al 
personale  di  tutte  le  ASL  del  Piemonte  (Azione  13.2)  Gli  operatori  del  settore  alimentare  verranno 
opportunamente informati per migliorare la conoscenza e la capacità di gestione dei rischi nutrizionali e da 
allergeni  (Azione  13.3).  Nel  corso  dell’anno  verranno  riprese  le  attività  di  comunicazione  agli  OSA  e  agli 
studenti  sull’importanza  dell’alimentazione  sana  e  corretta  anche  da  un  punto  di  vista  sostenibile,  con 
promozione della Legge 166/2016 – Legge Gadda (Azione 13.4).  
Inoltre  con  il  supporto  del  gruppo  di  lavoro  intersettoriale  si  inizierà  un  percorso  integrato  per  la 
prevenzione,  l’intercettazione  precoce  e  la  gestione  della malnutrizione  (Azione  13.6).  Verrà  garantita  la 
partecipazione al corso di formazione regionale sulle MTA (Azione 13.7).  
In ultimo, con riferimento all’azione orientata all’equità (Azione 13.5), sarà co‐condotta con il PP1 “Scuole 
che promuovono  salute”,  in  sinergia  con  il  PP2  “Comunità  attive”,  una  ricognizione  sull’individuazione di 
buone pratiche e progetti  efficaci di promozione di  una alimentazione  sana, equilibrata e  sostenibile, da 
proporre alle scuole, con il coordinamento del Repes Aziendale. 
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Azione 13.1   Gruppo di lavoro intersettoriale di ricerca e documentazione sui determinanti di 
salute correlati all’alimentazione 

 
Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

Alla  luce  di  quanto  previsto  dalle  “Linee  di  indirizzo  per  la  prevenzione  e  il  contrasto  del  sovrappeso  e 
dell’obesità” del Ministero della Salute,  le azioni  che  il  SIAN dell’Asl VC di Vercelli  compirà nel 2024 sono 
quelle relative al livello 1° grado di complessità “Base” più attinente al proprio servizio sia in considerazione 
delle risorse disponibili sia delle attività già presenti sul territorio locale 
1° grado di complessità “base”: fornirà quindi a PLS e MMG informativa/materiale di divulgazione “OKkio alla 
Salute” sulla promozione del consumo di frutta come spuntino di metà mattina nelle scuole disincentivando il 
consumo di prodotti ultra‐lavorati (sempre riportato nella scheda di OKkio alla Salute). 

 

Attori coinvolti e ruolo  

Gruppo  Locale  PL  13  ASL  VC  Vercelli  e  delle  diverse  componenti  del  Servizio  Sanitario  Regionale,  Sian, 
Dietologia Clinica, MMG e PLS. Componenti del TaRSiN, eventuali altri stakeholders. 

 
Indicatori di programma 

Nome indicatore  Valore atteso regionale 2024 Valore atteso locale 2024

PL13_OT02_IT02 Attivazione di gruppi intersettoriali 
a livello regionale nei quali siano presenti i soggetti 
che a vario titolo e con ruoli diversi intervengono 
nella filiera agro‐alimentare 
Presenza di gruppi di lavoro intersettoriali. 
Produzione di indirizzi operativi, linee guida, 
documentazione di approfondimento. 
Organizzazione di eventi formativi 

Disponibilità di un repository 
di documentazione evidence‐

based 

Diffusione delle “Proposte 
operative per la ristorazione 

collettiva” a livello locale verso 
i portatori di interesse 

PL13_OS04_IS04 Integrazione di interventi 
evidence‐based nei percorsi delle principali 
patologie croniche non trasmissibili. 
Progettazione integrata di strategie e interventi di 
prevenzione nei percorsi delle MCNT 

Relazione attività integrate 

L’ ASL VC di Vercelli svolgerà 
azioni integrate per 

l’intercettazione precoce e la 
lotta alla malnutrizione in 
ambito pediatrico per il 1° 
grado di complessità “base” 

 
 
_______________________________________________________________________________ 
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Azione 13.2 Interventi formativi destinati agli operatori sanitari 
 

Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

‐ Il Servizio SIAN dell’ASL VC in collaborazione con l’ASL CN1 ha inserito nella formazione PRISA il corso dal 
titolo “Regolamento (UE) 2022/1616 la produzione di materie plastiche riciclate destinate a venire a contatto 
con gli  alimenti e  il  ruolo degli enti di  controllo nell’iter autorizzativo degli  impianti”  (codice 47327);  tale 
evento, previsto in data 18 aprile 2024 a Torino, è aperto a operatori sanitari di altre ASL e agli altri organi di 
controllo.  
‐ I Servizi Veterinari Aree B e C hanno invece organizzato due eventi interni dal titolo “Il ruolo delle autorità 
competenti: vecchie esperienze e nuove percezioni a confronto ‐ settore primario” previsto per il 22/05/24 e 
“Il  ruolo  delle  autorità  competenti:  vecchie  esperienze  e  nuove  percezioni  a  confronto  ‐  settore  post 
rimario”  per  il  16/10/24.  Tali  corsi  rientrano  nella  formazione  a  cascata  in  cui  i  partecipanti  ad  eventi  di 
particolare rilevanza per i servizi socializzano le informazioni ricevute ai colleghi. Nello specifico trattasi del 
corso  di  formazione  organizzato  per  i  neoassunti  dall’ASL  TO5  ed  articolato  su  6 moduli.  Oltre  alla  parte 
teorica  legata  alla  rilettura  degli  aspetti  salienti  delle  normative  di  settore,  verrà  lasciato  spazio  ad  uno 
scambio di opinioni tra colleghi dei servizi di sicurezza alimentare. 
I partecipanti agli altri eventi PRISA divulgheranno il materiale ricevuto ai corsi mettendolo a disposizione in 
cartella  condivisa  interna  nei  servizi  e/o  con  riunioni  di  servizio,  con  corsi  di  formazioni  interni,  o  con 
relazioni che riassumano le informazioni ricevute da inoltrare agli altri colleghi  

 
Attori coinvolti e ruolo 

Operatori Servizi Veterinari e SIAN regione Piemonte e ASL VC 

 
Indicatori di programma 

Nome indicatore 
Valore atteso regionale 

2024
Valore atteso locale 

2024

PL13_OT03_IT03 Programma di formazione regionale che preveda 
un coordinamento degli eventi formativi regionali e locali, su: 
caratteristiche e impatto sulla salute, dal punto di vista nutrizionale 
e della sicurezza, delle diverse componenti degli alimenti; 
valutazione costo/beneficio delle scelte nutrizionali; caratteristiche 
e impatto sull'ambiente dei principali ingredienti degli alimenti; 
importanza e strumenti per la riduzione degli sprechi

Formazione a cascata 
nelle ASL 

Descrizione delle 
modalità attraverso le 
quali viene gestita la 
formazione a cascata a 
livello aziendale  nella 
rendicontazione PLP 

 
Obiettivo e indicatore di processo 

Obiettivo di processo 
Indicatore di 
processo

Valore atteso regionale 
2024 

Valore atteso locale 2024 Fonte 

Assicurare che le varie componenti 
del Sistema Sanitario Regionale 
siano adeguatamente formate sugli 
aspetti legati alla qualità nutrizionale 
degli alimenti 

Corso di 
formazione 
sullo spreco 
alimentare 

Erogazione del corso 
coordinato a livello 

regionale 

ASL VC dovrà garantire la 
partecipazione dei propri 

operatori al corso di 
formazione coordinato a 

livello regionale 

Regione

 
 
________________________________________________________________________________ 
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Azione 13.3   Interventi formativi destinati agli operatori del settore alimentare 
 

Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

L’ASL VC nel 2024  in  considerazione della  sempre maggiore attenzione alle problematiche  connesse alla 
celiachia, che se non diagnosticata tempestivamente e trattata in modo adeguato può avere conseguenze 
importanti,  e  nell’ottica  di  una  continuità  e  di  un  coordinamento  con  le  azioni  previste  dal  progetto 
regionale Celiachia, garantirà la realizzazione di azioni mirate alla corretta informazione e formazione degli 
operatori sull’argomento.  
Inoltre  attuerà  interventi  informativi/formativi  finalizzati  a  migliorare  conoscenze  e  competenze  degli 
operatori  alimentari  (OSA)  per  il  miglioramento  della  qualità  nutrizionale  e  sostenibilità  ambientale 
dell’offerta alimentare e per la tutela dei soggetti allergici/intolleranti (limitazioni nel contenuto del sale, 
utilizzo di sale  iodato, gestione del  rischio allergeni e diete speciali, corretta porzionatura degli alimenti, 
promozione  dei  consumi  di  frutta  e  verdura,  gestione  avanzi  e  limitazioni  sprechi  alimentari,  ecc.).  Tali 
interventi  informativi/ formativi potranno essere realizzati con l’utilizzo di strumenti e tecnologie diversi, 
quali  i  siti  web  aziendali  e  le  forme  di  interlocuzione  a  distanza  (somministrazione  di  moduli 
formativi/questionati in modalità telematica). 

 

Attori coinvolti e ruolo  

Operatori sanitari. Associazioni di categoria. Operatori del settore alimentare 

Indicatori di programma 

Nome indicatore 
Valore atteso regionale 

2024
Valore atteso locale 

2024

PL13_OT03_IT03 Programma di formazione regionale che preveda 
un coordinamento degli eventi formativi regionali e locali, su: 
caratteristiche e impatto sulla salute, dal punto di vista 
nutrizionale e della sicurezza, delle diverse componenti degli 
alimenti; valutazione costo/beneficio delle scelte nutrizionali; 
caratteristiche e impatto sull'ambiente dei principali ingredienti 
degli alimenti; importanza e strumenti per la riduzione degli 
sprechi 

Formazione a cascata 
nelle ASL 

ASL VC realizzerà 
almeno un intervento 
mirato di formazione/ 
informazione sulla 

celiachia 

 
Obiettivo e indicatore di processo 

Obiettivo di processo  Indicatore di processo 
Valore atteso 
regionale 2024 

Valore atteso locale 
2024 

Fonte 

Miglioramento della 
conoscenza e della capacità di 
gestione dei rischi nutrizionali 
e da allergeni da parte degli 
operatori del settore 
alimentare 

Inserimento nella 
programmazione aziendale di 
interventi informativi/ 
formativi  indirizzati agli OSA 
coerenti con gli indirizzi 
regionali  

Almeno l’80% delle 
ASL realizza 
interventi 

formativi/informativi 

ASL VC assicura 
almeno un 

intervento rivolto 
agli OSA 

Regione
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Azione 13.4   Programma  di  comunicazione  rivolto  alla  popolazione  generale  e  agli  operatori 
delle filiere di produzione e commercializzazione degli alimenti 

 
Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

Si  prevede  di  sviluppare  la  comunicazione  rivolta  ai  portatori  d’interesse  soprattutto  attraverso  il  web, 
incrementando  la  presenza  di  contenuti,  a  carattere  scientifico  ma  con  un  taglio  divulgativo,  sul  sito 
Internet  dell'ASL  VC,  in  spazi  appositamente  creati.  Tra  le  varie  tematiche  che  verranno  sottoposte 
all’attenzione  della  cittadinanza,  degli  operatori  del  settore  alimentare  e  dei  mangimi  a  nostro  avviso 
importanti  nell’ottica  di  un’economia  circolare  e  sostenibile,  la  lotta  allo  spreco  e  la  promozione  del 
recupero alimentare, le modalità di conservazione degli alimenti e dei cibi pronti, le malattie trasmesse da 
alimenti  sottolineando  l’importanza di  scelte  consapevoli  che  si  effettuano anche  tramite  la  conoscenza 
delle informazioni riportate in etichetta.  
In  occasione  della  giornata  mondiale  dell’alimentazione  del  13  ottobre  si  procederà  a  focalizzare 
l’attenzione della popolazione generale e degli operatori delle filiere di produzione e commercializzazione 
degli  alimenti  sulle  tematiche  previste  attraverso  la  pubblicazione  del  materiale  sulla  pagina  facebook 
dell’ASL o sul sito aziendale. 
Nella ASL VC saranno realizzate azioni di sensibilizzazione sull’importanza di una dieta sana, equilibrata e 
sostenibile,  in  particolare  su  temi  quali:  conoscenza  dei  parametri  di  qualità  degli  alimenti,  lettura  e 
comprensione  dell’etichetta  nutrizionale,  riduzione  dello  spreco  alimentare  e  dell’impatto  ambientale 
correlato all’alimentazione 

 
Attori coinvolti e ruolo 

Rappresentanti  delle  diverse  componenti  del  Servizio  Sanitario  Regionale,  Soggetti  istituzionali,  TaRSiN, 
MMG e PLS, Comuni, popolazione residente. 

 
Indicatori di programma 

Nome indicatore 
Valore atteso regionale 

2024
Valore atteso locale 

2024

PL13_OT04_IT04 Predisporre un programma di comunicazione 
pluriennale rivolto ai diversi settori delle filiere di produzione e 
commercializzazione degli alimenti e ai consumatori, coordinato e 
integrato tra i diversi servizi che possono svolgere un ruolo nella 
promozione di una dieta sana 
Disponibilità del programma di comunicazione pluriennale e 
predisposizione interventi di informazione e sensibilizzazione

Almeno un intervento di 
informazione e 
sensibilizzazione  

Almeno un intervento 
coordinato di 
informazione e 
sensibilizzazione  

 
 
_______________________________________________________________________________ 
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Azione 13.5   Definizione  di  un  programma  di  promozione  della  dieta  sana,  equilibrata  e 
sostenibile  per  il  contrasto  di  sovrappeso  e  obesità  nei  bambini  (azione  equity‐
oriented) 

 

Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

‐  Nella  ASL  VC  di  Vercelli  ad  alta  prevalenza  di  sovrappeso/obesità,  saranno  essere messe  in  atto  azioni 
finalizzate all’aumento della percentuale di plessi raggiunti dai progetti efficaci di promozione di una sana 
alimentazione.  Sarà  inoltre  promossa  una  ricerca  attiva  finalizzata  al  coinvolgimento  degli  Istituti  che 
insistono nelle aree selezionate, nell’ambito della collaborazione con  i progetti di promozione della salute 
nelle scuole. 
‐  Nella  ASL  VC  di  Vercelli  sarà  valutata  la  possibilità  di  utilizzare  il  materiale  informativo  relativo  alla 
rilevazione OKkio alla Salute 2023, anche in tempi successivi e con eventuale offerta di specifiche occasioni 
informative‐formative e progettuali per insegnanti (con particolare riferimento al consumo di frutta a metà 
mattina  e  promozione  della  riduzione  del  consumo  dei  prodotti  ultra‐lavorati)  e  sarà  formalizzata  nei 
progetti  Alimentazione  e  Spuntino  presenti  nel  catalogo  aziendale  di  offerta  formativa  per  le  scuole  del 
territorio ed eventuali ulteriori attività concordate sul tema in ambito scolastico. 

 

Attori coinvolti e ruolo 

Ministero  della  Pubblica  Istruzione  ‐  USR/UST,  Assessorati  Istruzione  e  Sanità  della  Regione  Piemonte, 
gruppo  intersettoriale  del  PL13, ASL,  comuni,  associazioni  e  altri  stakeholder  operanti  nel  setting  scuola, 
SIAN, referenti OKkio alla Salute. 

 
Indicatori di programma 

Nome indicatore 
Valore atteso regionale 

2024  Valore atteso locale 2024 

Plessi di scuole dell’infanzia, primarie o 

secondarie di I grado raggiunti dai 

progetti di promozione di una sana 

alimentazione 

Aumento del numero 

di plessi raggiunti 

dai progetti 

Incremento del numero di plessi raggiunti dai 
progetti nell’area svantaggiata o almeno un 
nuovo istituto scolastico/agenzia formativa 

raggiunto dai progetti  

(v. azione 1.8) 
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Azione 13.6   Prevenzione della malnutrizione 
 
Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

‐  Per  il  Servizio  SIAN  dell’ASL  VC  di  Vercelli  del  Dipartimento  di  Prevenzione  è  prevista  l’effettuazione  di 
attività di vigilanza nutrizionale nella ristorazione collettiva (scolastica in particolare) con appositi strumenti 
aggiornati (schede di valutazione del rischio nutrizionale), da attuare in concomitanza alle ordinarie attività 
di controllo ufficiale sugli OSA (almeno 20 interventi).  
‐  Inoltre  il  SIAN  si  occuperà  di  diffondere  il  questionario  online  relativo  al  censimento  in  ristorazione 
scolastica.  

 

Attori coinvolti e ruolo 

Gruppo intersettoriale del PL13, MMG, PLS, Operatori dei servizi di Prevenzione e dei Servizi di Dietologia 
clinica delle ASL VC. 

 
Indicatori di programma 

Nome indicatore  Valore atteso regionale 2024 Valore atteso locale 2024

PL13_OS06_IS06 Attuare programmi di 
raccolta dati sulla qualità nutrizionale 
dell’offerta alimentare nella ristorazione 
collettiva 
Implementazione delle attività di raccolta 
dati sulla qualità nutrizionale dei pasti 
offerti nella ristorazione collettiva mediante 
apposite schede di valutazione del rischio 
nutrizionale 

Attuazione programmazione 

regionale per la sorveglianza della 

qualità nutrizionale dei pasti nella 

ristorazione collettiva  

Per l’ASL VC: almeno 20 interventi 
di vigilanza/ 

valutazione nutrizionale nella 

ristorazione collettiva 

 

Diffusione del questionario online 

relativo al censimento in 

ristorazione scolastica 

 
 
________________________________________________________________________________ 
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Azione 13.7  Potenziamento del sistema di sorveglianza e gestione delle malattie trasmesse da 
alimenti  

 
Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

‐ L’ASL VC di Vercelli garantirà la corretta e puntuale alimentazione della sezione MTA all’interno del sistema 
informativo  regionale,  sia  per  quanto  riguarda  i  focolai  che  i  casi  singoli  di  MTA 
(https://vetalimenti.reteunitaria.piemonte.it/mta). 
‐ L’ASL VC di Vercelli parteciperà al corso di formazione organizzato con il coordinamento regionale.  
‐ Sarà diffuso a livello locale il materiale divulgativo prodotto a livello regionale 

 

Attori coinvolti e ruolo 

Operatori del Dipartimento di Prevenzione delle ASL, Referente e gruppo locale MTA, Referenti laboratori di 
microbiologia, UNITO, popolazione residente nella Regione Piemonte. 

 
Indicatori di programma 

Nome indicatore 
Valore atteso regionale 

2024 
Valore atteso locale 2024

PL13_OS05_IS07 Promuovere un approccio comune e 

condiviso delle ASL e degli altri attori istituzionali per la 

gestione delle malattie trasmesse da alimenti (MTA) 

Aggiornamento e implementazione degli strumenti per 

potenziare le indagini epidemiologiche sulle MTA 

Diffusione di materiale 
formativo, informativo, 
divulgativo sulle MTA da 

parte delle ASL 

Diffusione di materiale 
formativo, informativo, 
divulgativo sulle MTA da 

parte della ASL VC. 

 

Obiettivo e indicatore di processo 

Obiettivo di 
processo 

Indicatore di processo 
Valore atteso regionale 

2024
Valore atteso locale 2024  Fonte 

Potenziamento 
sistema regionale 
di sorveglianza 
MTA 

Implementazione strumenti 
e procedure per un 
approccio coordinato alla 
gestione delle MTA 

Corso di formazione a livello 
regionale 

ASL VC garantirà la 
partecipazione dei propri 

operatori al corso di 
formazione coordinato a 

livello regionale 

Regione 

 
 
________________________________________________________________________________ 
 


